URAZ ZUBU

K Urazlim zubt dochézi nejcastéji doma, pri volnocasovych aktivitach, pfi sportu.
Stavaji se prevazné mladym lidem. Pokud jsou dobre diagnostikovany a osetteny,
mohou byt zachovany i téZce poranéné zuby. A proto:

ZACHOVEJTE KLID - ZACHRANA ZUBU JE VETSINOU MOZNA,
POKUD BUDETE SPRAVNE JEDNAT!

IHNED VYHLEDEJTE ZUBNIHO LEKARE NEBO
STOMATOLOGICKOU KLINIKU, A TO PRI KAZDEM URAZU ZUBU.

ZUB SE HYBE NEBO JEV LUZKU
POSUNUT

Se zubem nehybejte. Bez odkladu
vyhledejte zubniho Iékare.

ZUB JE ULOMENY

Najdéte ulomeny kousek zubu, ponofte
ho do vody a s timto Ulomkem vyhledejte
zubniho lékare.

ZUB JEVYRAZENY

Zub vlozte do roztoku k tomu Ucelu
ur¢enému (Dentosafe, SOS Zahnbox).
Pokud roztok nenf k dispozici, ponofte zub
do studeného mléka nebo ho zabalte do
potravinové folie. Ihned vyhledejte zubniho
|ékafe nebo stomatologickou kliniku.

Zub nikdy necistéte a nenechte ho na suchu.



URAZ MLECNYCH zuBU

Ne kazdy uraz mlécnych zubl je urgentnim stomatologickym pfipadem.

ZUB SE HYBE NEBO JE V LOZKU
POSUNUT

Osetfeni nenf urgentni. Zubniho Iékafe
vyhledejte nejpozdéji dalsi den. Pouze
pokud se krvaceni nezastavi do 10 minut
nebo pokud dité nemUze skousnout,
vyhledejte zubniho 1ékate bezodkladné.

ZUB JE ULOMENY

Po ulomeni mlé¢ného zubu vyhledejte
zubniho lékare do 3 dnd. Pri krvacent
pifmo ze zubu tentyz den.

ZUB JEVYRAZENY

Osetfeni neni urgentni. Vyrazeny mlécny
zub se nevraci zpatky. Zubniho ékare
vyhledejte do 3 dnd.



